
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday

9:00-
9:30

Shacharit
Chavrutah with Teachers (Optional)

Shacharit Chavrutah with Teachers (Optional) Shacharit Chavrutah with Teachers (Optional) Shacharit Chavrutah with Teachers (Optional) Shacharit Chavrutah with Teachers (Optional)

M, W Chaburot T, Th Chaburot M, W Chaburot T, Th Chaburot

MRS. BANKIER ��������������������������������������� עולם העבודה
�������������������������������������������� הכרת הטוב  MRS. COHEN
��������������������������������������� דע את עצמך  MRS. ETIGSON
� צו וזירוז �������������������������������������������������  RAV MAYER
MRS. PINCZOWER ��������������������������������� פרשת השבוע
������������������������������� אורחות צדיקים  MRS. STEFANSKY
MS. TURKEL ���������������������������������������� תורת רב פינקוס

��������������������������������������������� תומר דבורה  MRS. ESSES
MRS. FORMAN ����������������������������������� חובת התלמידים
�������������������������������� שערים בתפילה  MRS. GOLDBERG
������������������������������������ בשמחה ובטוב לבב  RAV MAYER
���������������������������������������������� שער הביטחון  MRS. PINE
���������������������������� הליכות בין אדם לחבירו  RAV ROSNER
MRS. SCHNEIDER ���������������������������������� מכתב מאליהו

MRS. BANKIER ��������������������������������������� עולם העבודה
�������������������������������������������� הכרת הטוב  MRS. COHEN
עצמך ��������������������������������������� דע את   MRS. ETIGSON
� צו וזירוז �������������������������������������������������  RAV MAYER
MRS. PINCZOWER ��������������������������������� פרשת השבוע
������������������������������� אורחות צדיקים  MRS. STEFANSKY
MS. TURKEL ���������������������������������������� תורת רב פינקוס

��������������������������������������������� תומר דבורה  MRS. ESSES
MRS. FORMAN ����������������������������������� חובת התלמידים
�������������������������������� שערים בתפילה  MRS. GOLDBERG
������������������������������������ בשמחה ובטוב לבב  RAV MAYER
���������������������������������������������� שער הביטחון  MRS. PINE
���������������������������� הליכות בין אדם לחבירו  RAV ROSNER
MRS. SCHNEIDER ���������������������������������� מכתב מאליהו

9:35-
10:35

סדר ג' סדר ד' סדר א' סדר ד' סדר א'

Sefer Mishlei:  
Ancient Wisdom for Modern Choices����MRS. FORMAN
David’s Diary:  
Sefer Tehillim In Depth������������������������MRS. PFEIFFER
Olam HaMidot:  
From the Inside Out ������������������������MRS. SCHNEIDER
Paradigm Shift:  
Changing Your Narrative (Advanced)������� RAV MAYER

Leveling Up:  
A Guide to Spiritual Growth����������������� MRS. ETIGSON
Quieting the Noise:  
Jewish Mindfulness��������������������������RAV GOLDSTEIN
The Art of Connection����������������������MRS. GOODMAN
Pirkei Avot Unpacked��������������������� MRS. STEFANSKY

Sefer Melachim:  
Autopsy of an Empire���������������������������MRS. FORMAN
Unlocking Brisk:  
Insights of the Beis HaLevi��������������� MRS. GOLDBERG
The Art of Tefilla in Tanach�����������������MRS. PFEIFFER
Sefer Ezra:  
Returning to Eretz Yisrael (Advanced)���� RAV ROSNER

Leveling Up:  
A Guide to Spiritual Growth����������������� MRS. ETIGSON
Aish Kodesh:  
A Fire That Cannot Be Extinguished��RAV GOLDSTEIN
The Art of Connection����������������������MRS. GOODMAN
Iggeret HaRamban:  
Your Weekly Wake-Up Call������������ MRS. STEFANSKY

Sefer Mishlei:  
Ancient Wisdom for Modern Choices����MRS. FORMAN
Unlocking Brisk:  
Insights of the Beis HaLevi��������������� MRS. GOLDBERG
Unknown Women in Tanach����������������MRS. PFEIFFER
Black and White:  
An Analysis of the Spectrum of Hashkafa  
(Advanced)�������������������������������������������� RAV ROSNER

10:40-
11:40

סדר א' סדר ב' סדר ג' סדר ב' סדר ג'

Sefer Melachim:  
Autopsy of an Empire���������������������������MRS. FORMAN
Unlocking Brisk:  
Insights of the Beis HaLevi��������������� MRS. GOLDBERG
The Art of Tefilla in Tanach�����������������MRS. PFEIFFER
Sefer Ezra:  
Returning to Eretz Yisrael (Advanced)���� RAV ROSNER

Women in Jewish Law������������������������� MRS. BANKIER 
MRS. ETIGSON 

MRS. LERNER 
MRS. STEFANSKY

Tefilla Workshop����������������������������������MRS. FORMAN
MRS. PFEIFFER

MRS. SCHNEIDER
RAV MAYER (Advanced)

����������������������������������������אשה והמצוות MRS. BANKIER 
MRS. ETIGSON 

MRS. LERNER 
MRS. STEFANSKY

Sefer Mishlei:  
Ancient Wisdom for Modern Choices����MRS. FORMAN
David’s Diary:  
Sefer Tehillim In Depth������������������������MRS. PFEIFFER
Unravelling the Aggadata���������������MRS. SCHNEIDER
Beyond Belief:  
A Deep Dive into Philosophy (Advanced) ��� RAV MAYER

11:45-
12:45

Beit Midrash

Gemara for Beginners����������������������������� RAV MAYER

Beit Midrash

Ulpan: How Do You Say…?������������������� MRS. ETIGSON

Beit Midrash

Zachor: Remembering the Holocaust

Shiur Klali
Psychology and Torah���������������������MRS. SCHNEIDER

Beit Midrash

Gemara������������������������������������������������� RAV ROSNER

12:45-
2:45

Lunch Break
Chavrutah with Teachers (Optional)
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Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday

2:45 Announcements

3:15- 
4:30

סדר ה' סדר ה’ סדר ה’

Chesed

סדר ה’

Headlines: Torah Approaches to  
Contemporary Issues��������������������������RAV BRAMSON
Not Just Between You and God�����������������RAV COHEN
What’s the Bracha?���������������������������������������RAV LEVI
The Jurisprudence of Relationships - Hilchot Bein 
Adam L’Chaveiro (Advanced)����������������� RAV ROSNER

Hilchot Shabbat����������������������������������RAV BRAMSON
RAV COHEN 

RAV LEVI 
RAV ROSNER (Advanced)

Just Tell Me What To Do:  
Practical Halacha�������������������������������RAV BRAMSON
24/7: Halacha for Life������������������������������RAV COHEN
The Kosher Kitchen���������������������������������������RAV LEVI
Behind the Hechsher:  
Hilchot Kashrut (Advanced)�������������������� RAV ROSNER

Hilchot Shabbat����������������������������������RAV BRAMSON 
RAV COHEN 

RAV LEVI 
RAV ROSNER (Advanced)

4:30-
4:45 מנחה מנחה

4:45-
6:00

סדר ו' סדר ו' Shiur Klali

Halachot of Orach Chaim����������������������� RAV ROSNER
OR‎
Medinat Yisrael and Am Yisrael:  
What We’re Fighting For�������������������������� RAV MAYER

סדר ו'

The Question of the Week�������������������RAV BRAMSON
Thinking it Through:  
Jewish Philosophy for Real Life���������������RAV LANDAU
Say It or Slay It: The Chafetz Chaim’s  
Guide to Shmirat HaLashon��������������������������RAV LEVI
Torah MiSinai: The Methodology of Mesorah 
(Advanced)�������������������������������������������� RAV ROSNER

Midrash and Aggada:  
The Story Behind the Story������������������RAV BRAMSON
Living Emunah���������������������������������������RAV LANDAU
Sefer HaChinuch:  
613, Explained�����������������������������������������������RAV LEVI
Two Plus One (Advanced)����������������������� RAV ROSNER

Ask Me Anything:  
Tough Questions, Real Answers�����������RAV BRAMSON
More Than A Story:  
She’ifa HaShavuah���������������������������������RAV LANDAU
The Torah Manual  
for Successful Relationships��������������������� RAV MAYER
Ramban on Parshat HaShavuah (Advanced)��RAV LEVI

6:00-
8:00 Dinner Break

8:00-
9:30

Night Seder Night Seder Night Seder

Netivot Shalom: Roadmap of the Soul  
with the Slonimer Rebbe��������������������RAV CHARNOFF
Middot Bootcamp������������������������������������RAV COHEN
Always Connected:  
The Six Constant Mitzvot����������������������� MRS. GERSZT
Hot Takes������������������������������������������������ RAV MAYER 8:

00
-9

:15

Chug  

With Your Rakezet  
in Her Home

Derech Hashem:  
The User’s Guide to Existence������������RAV CHARNOFF
Eretz Yisrael in Halacha and Hashkafa�����RAV COHEN
Time Travel: Towards a Deeper Understanding  
of the Chagim��������������������������������������� MRS. GERSZT
Shir Chadash:  
Today’s Music, Timeless Torah������������������ RAV MAYER

Netivot Shalom:  
Chassidus for Life�����������������������������RAV CHARNOFF
The Weekly Download������������������������������RAV COHEN
Becoming:  
Discovering Your Highest Self���������������� MRS. GERSZT
Declassified:  
The Mashiach Files����������������������������������� RAV MAYER

9:30-
10:30

Vaad (Optional)
Chavrutah with Teachers (Optional)

Vaad (Optional)
Chavrutah with Teachers (Optional)

Mussar 
Mishmar (Optional)
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